
THERMAS ANTÔNIO CARLOS
Funcionamento: das 9h às 20h, diariamente

Banho termal de imersão
Duração: 20 minutos. Não inclui toalha. 

Ducha circular
Duração: 5 minutos.

Úmida e seca
Duração: 1 hora. 

Massagem relaxante
Duração: 50 minutos.

Buço

Aula avulsa

Toalha de banho

Manicure

Sobrancelhas

Virilha

Oficina de relaxamento

Roupão

Manicure e Pedicure

Perna inteira

Axilas

Mensalidade (2 vezes por semana)

Toalha de rosto

Pedicure

Meia perna

Limpeza de pele
Duração: 90 minutos.

Massagem com pedras quentes
Duração: 50 minutos.

Rejuvenescimento facial
Duração: 90 minutos.

Barras de Access
Duração: 50 minutos.

Shiatsu
Duração: 50 minutos.
Acupuntura
Duração: 50 minutos. Inclui avaliação. 

Acupuntura auricular infantil (de 0 a 10 anos)
Duração: 15 minutos.

Acupuntura auricular
Duração: 15 minutos.

Reiki
Cromoterapia, cristais e musicoterapia. 
Duração: 50 minutos.

Liposhock abdominal
Sessão de redução de medida. 
Duração: 60 minutos.

Bambuterapia
Duração: 50 minutos.

Quick massage
Duração: 15 minutos.

Escalda-pés
Duração: 30 minutos.

Ducha Vichy
Duração: 30 minutos.

Banho termal de hidromassagem ou pérola  
Duração: 20 minutos. Não inclui toalha. 

Ducha escocesa  
Duração: 5 minutos. 

Úmida e seca
Duração: 2 horas.

Drenagem linfática
Duração: 50 minutos. 

Hidratação com massagem facial
Duração: 60 minutos. 

Massagem modeladora
Duração: 50 minutos. 

Massagem com pindas chinesas
Duração: 50 minutos. 

Gomagem corporal
Duração: 50 minutos. 

Massagem Tuiná (massagem chinesa)
Duração: 50 minutos. 

Reflexologia
Duração: 30 minutos. 

Banho termal de ofurô
Com extratos glicólicos e óleo essencial. 
Duração: 30 minutos. Não inclui toalha. 

Banho termal aromático
Duração: 20 minutos. Inclui toalha. 
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4. mAssAgens

5. tRAtAmentOs fAciAis

6. DepilAçãO

7. mAnicuRe e peDicuRe

8. Design De sOBRAncelhAs

9. teRApiAs hOlísticAs

10. meDicinA ORientAl

11. YOgA

12. Aluguéis

3. sAunAs

2. DuchAs


